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Wejscie na salke odbywa si¢ wytgcznie z nauczycielem wychowania fizycznego.
Wszystkich uczniow obowigzuje odpowiedni strdj 1 obuwie sportowe .

Uczniowie nie uczestniczacy w zajeciach z powodu choroby lub innej niedyspozycji
maja obowigzek siedzie¢ na fawce i obserwowac zajecia .

Uczniowie kazdorazowo zglaszaja nauczycielowi wypadki, urazy , uszkodzenia
ciata, ktore powstaty na lekcji wychowania fizycznego.

Wszyscy uczniowie przebywajacy s salce zobowigzani s3 do podporzadkowania si¢
poleceniom nauczyciela.

W czasie lekcji wychowania fizycznego nalezy bezwzglednie usunaé z ciala
wszelkg bizuterie. Wlosy muszg by¢ zawsze zwigzane.

Podczas lekcji nalezy zglasza¢ nauczycielowi wszelkie objawy mogace §wiadczy¢ o
chorobie lub pogarszajacym si¢ stanie zdrowia.

Przed przystapieniem do zaje¢ nauczyciel sprawdza czy salka i1 sprzgt sportowy nie
zagrazaja bezpieczenstwu uczniow.

Nauczyciel przerywa zajecia , gdy stan salki nie odpowiada warunkom
bezpieczenstwa.

Sprzet do ¢wiczen jest rozstawiany w obecno$ci nauczyciela wg $cisle okre§lonych
polecen. Uczniowie zglaszaja nauczycielowi kazde jego uszkodzenie i przerywaja
¢wiczenia z uzyciem wadliwego sprzetu. Wadliwy sprzet jest usuwany z salki.
Uczniowie sg kazdorazowo szkoleni przez nauczyciela, kiedy wprowadzany jest do
¢wiczen nowy sprzet.

W czasie lekcji nauczyciel dba o bezpieczenstwo uczniow.

Po zakonczonych zajgciach uczniowie pod nadzorem 1 przy pomocy nauczyciela
porzadkuja sprzet sportowy.

Uczniowie maja obowiazek dbac¢ o porzadek w salce .

Na lekcje wychowania fizycznego w salce fitness uczniowie schodzg z nauczycielem
dopiero po dzwonku na lekcje. Przerwe poprzedzajaca wychowanie fizyczne spgdzaja
na pierwszym pigtrze.



